
Informazioni per gli Autori  
comprese le norme per la preparazione  
dei manoscritti

Le pubblicazioni che non seguono le seguenti linee guida saranno rin-
viate all’autore corrispondente prima di essere sottoposte alla revisione 
scientifica.
Tutti i lavori dovranno essere presentati in duplice copia, di cui una in 
lingua inglese ed una in lingua italiana.

Pagina del titolo
La prima pagina deve includere le seguenti informazioni:
❚	 titolo completo (max 135 caratteri inclusi lettere e spazi);
❚	 titolo breve (max 75 caratteri inclusi lettere e spazi);
❚	 i nomi e gli istituti di appartenenza di tutti gli autori, indicati con 

l’iniziale del nome ed il cognome (es. P.M. Smith). Non indicare più di 
6 autori;

❚	 informazioni sull’autore corrispondente (indirizzo postale, telefono, 
fax ed E-mail).

La pagina del titolo deve anche specificare eventuali interessi economici 
degli autori, di quanto esposto nel lavoro.

Abstract e parole chiave
In una nuova pagina presentare l’abstract e l’elenco delle parole chiave.
L’abstract non deve superare le 150 parole e deve contenere le seguenti 
informazioni:
❚	 scopo dello studio;
❚	 metodi;
❚	 risultati;
❚	 conclusioni.
Sotto l’abstract, identificare da 3 a 6 parole chiave in ordine alfabetico 
sotto cui indicizzare l’articolo.

Testo
In una nuova pagina, scrivere il testo usando il carattere Arial 12, e sal-
varlo come documento Word™ (.doc o .rtf). Usare spaziatura doppia e 
non giustificare il margine destro. Usare solo abbreviazioni standard ed 
evitare abbreviazioni nel titolo. La prima volta che viene usata nel testo 
una abbreviazione, questa deve essere preceduta dal termine intero.
Scrivere il manoscritto come singolo file di Word™, suddiviso nelle se-
guenti sezioni: Introduzione, Caso clinico, Discussione.
Il testo non deve superare le 2500 parole. 

Tavole e illustrazioni
Le tavole e le illustrazioni (numerate con numeri arabi) devono essere 
presentate su pagine separate. Le tavole richiedono un’intestazione e le 
figure una legenda, anch’esse presentate su pagine separate. 
Le figure che non hanno una sufficiente risoluzione non verranno pub-
blicate. Usare figure a colori solo quando necessario. Non verranno ac-
cettate più di 6 fra figure e tabelle per articolo.

Riferimenti
I riferimenti seguono il testo e devono essere scritti in una pagina a 
parte. Dovranno avere una spaziatura doppia ed essere numerati con-
secutivamente in ordine di apparizione nel testo. Non usare sistemi di 
numerazione automatica. I riferimenti nel testo, nelle tavole e nelle le-
gende devono essere scritti con numeri arabi fra parentesi, es. (7).
I riferimenti devono includere nel seguente ordine: (1) autori (se più di 
3, scrivere et al. dopo il terzo nome); (2) titolo; (3) nome della rivista 
(abbreviata come in Index Medicus-Medline); (4) anno; (5) numero 
del volume; (6) numero della pubblicazione e (7) numero delle pagine 
incluse. I riferimenti a libri devono includere: (1) autori; (2) titolo del 
capitolo; (3) editore; (4) titolo del libro; (5) città di pubblicazione; (6) 
casa editrice; (7) anno e (8) pagine. Tutti i riferimenti a studi (libri o arti-
coli) che non sono ancora pubblicati ma sono già stati accettati, devono 
indicare dove saranno pubblicati ed avere il termine “in press” al posto 
del volume e delle pagine.
Gli autori sono responsabili dell’accuratezza dei riferimenti.

Information for Authors  
including editorial standards  
for the preparation of manuscripts

Manuscripts that do not adhere to the following guidelines will be re-
turned to the Corresponding Author for technical revision before under-
going the peer review process.
All issues should be presented in double copy, one in English language 
and one in Italian language.

Title page
The first page should include the following information:
❚	 the complete manuscript title (max 135 characters including letters 

and spaces);
❚	 short title (max 75 characters including letters and spaces);
❚	 full names and affiliations for all authors, listed as initials and last 

name (i.e. P.M. Smith). No more than 6 authors can be entered;
❚	 corresponding Author’s information (full mailing address, phone and 

fax numbers, E-mail address).
The title page must include a statement on proprietary interest (state 
whether any Authors have proprietary interest or not).

Abstract and key words
On a new page submit abstract and keywords.
The abstract must not exceed 150 words.
It should contain the following information:
❚	 purpose of the study;
❚	 methods;
❚	 results;
❚	 conclusions.
Below the abstract, identify 3 to 6 keywords in alphabetical order under 
which you believe the article should be indexed.

Text
Starting on a new page, type manuscript using Arial font size 12, and 
save it as Word™ document (.doc).
Use double spacing and do not justify the right margin. Use only stand-
ard abbreviations and avoid abbreviations in the title. The full term for 
which an stands for should proceed its first use in the text.
Type your manuscript as a single Word file, divided in the following sec-
tions: Introduction, Case report, Discussion.
The text must not exceed 2500 words.

Tables and illustrations
Tables and illustrations (both numbered in Arabic numerals) should be 
prepared on separate pages. Table require a heading and figures a leg-
end, also prepared on separate page. If figures are not submitted in 
a high enough resolution for publishing, they will be returned to the 
Author. The Author should use colour figures only when necessary. No 
more 6 tables or figures for article are accepted. 

References
References should follow the text and begin on a separate page. They 
must be double-spaced and numbered consecutively in order of appear-
ance in the text. Switch off any automated reference numbering tool, if 
in use. Identify references in text, tables, and legends in Arabic numerals 
in parentheses, i.e. (7). 
References should include: (1) author(s) (if more than 3, write “et al.” 
after the third name); (2) title; (3) journal name (as abbreviated in Index 
Medicus-Medline); (4) year; (5) volume number; (6) issue number and 
(7) inclusive page numbers, in that order. References to books should 
include: (1) author(s); (2) chapter title (if any); (3) editors (if any); (4) title 
of book; (5) city of publication; (6) publisher; (7) year and (8) page(s), 
if indicated. Any references to studies (including books or articles) that 
have been accepted for publication, but not yet published, should indi-
cate where they will be published and have the term “in press” in the 
reference in place of volume and page numbers. 
Authors are responsible for the accuracy of references.


